
PLANIFICACIÓN DE SESIÓN FORMATIVA


I. DATOS GENERALES

	1.1 Nombre
	

	1.2 Objetivo
	

	1.3 Contenidos
	· 

	1.4 Público objetivo
	

	1.5 Fecha
	
	1.6 Horario
	

	1.7 Modalidad
	

	1.8 Lugar / Plataforma
	

	1.9 Facilitador
	




II. SESIÓN FORMATIVA

2.1 Antes

	Descripción de la actividad (Acciones del facilitador)
	✓

	
	

	
	

	
	

	Descripción de la actividad (Acciones de los participantes)[footnoteRef:0] [0:  Si deseas, aquí puedes incluir las actividades que esperas que el participante realice de manera autónoma y antes de la sesión en vivo, en la que coincidirá contigo y los demás participantes.] 

	Duración
(minutos)
	Recursos y materiales

	
	
	






2.2 Durante[footnoteRef:1] [1:  Se trata de la sesión en vivo en la que el facilitador y los participantes coinciden en el tiempo.] 


	Inicio

	Descripción de la actividad 
(Acciones del facilitador y/o de los participantes)
	Duración
(minutos)
	Recursos y materiales

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Desarrollo

	Descripción de la actividad 
(Acciones del facilitador y/o de los participantes)
	Duración
(minutos)
	Recursos y materiales

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	Cierre

	Descripción de la actividad 
(Acciones del facilitador y/o de los participantes)
	Duración
(minutos)
	Recursos y materiales

	
	
	

	
	
	

	
	
	



2.3 Después
 
	Descripción de la actividad (Acciones del facilitador)
	✓

	
	

	Descripción de la actividad (Acciones de los participantes)
	Duración
(minutos)
	Recursos y materiales

	
	
	

	
	
	




